


Alkoholkonsum vor und 
nach Beginn der Coronakrise



(Fast) Täglicher Konsum in der Krise

Anteil an Personen mit täglichem oder fast täglichem

(5 – 7 Tage pro Woche) Alkoholkonsum zu vier Phasen der Corona-Krise
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Phase 1: Vor Corona (Jänner
- Februar 2020)

Phase 2: Während der ersten
Einschränkungen (März - Juni

2020)

Phase 3: Ab Beginn der
Lockerungen (Juli - Anfang

September 2020)

Phase 4: Aktueller Konsum
(in den letzten 4 Wochen)

n = 794



Alkoholkonsum in den letzten 30 Tagen



Alkohol und soziales Umfeld



Einstellungen zum Thema Alkohol



Ableitungen für die Suchtprävention

• Umfassendes Angebot zur Auseinandersetzung mit der 

Thematik Alkohol (Familien, Betriebe, Schulen, Vereine, 

Gemeinden, Freizeiteinrichtungen…)

• Breite und frühe Umsetzung von Maßnahmen zur 

Förderung von Lebenskompetenzen (z.B. Umgang mit 

Gefühlen, Stressmanagement, Coping-Strategien, 

Selbstwert…)

• Früherkennung und Frühintervention (www.stepcheck.at)




